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Presse

Comment se reconnecter au monde sauvage ? 
Savez-vous qu’il existe un petit livre merveilleux qui vous proposera 
quelques pistes très inspirantes… ?

Sur quoi repose le monde, de Kathleen Dean Moore est à la fois un récit 
autobiographique et un essai sur la nécessité vitale pour chacun de nous 
de se reconnecter à la nature.

Kathleen Dean Moore est philosophe et naturaliste, elle enseigne à 
l’université de l’Oregon aux États-Unis, mais sa façon de philosopher 
consiste davantage à écouter le monde qu’à théoriser sur lui. Et pour 
cela, la meilleure solution est encore de s’abandonner aux grands es-
paces. Chaque été, elle part sur une île minuscule au large de l’Alaska, 
avec sa famille, pour camper, suivre la marée descendante dans les es-
trans, écouter, fouiner, explorer là où les palourdes font jaillir des fon-
taines, et où les enfants rient fort. Se faire une idée de l’ensemble du 
paysage. Essayer de comprendre qui on est, ici et maintenant et surtout 
ce que l’on devrait faire.

La principale leçon de ce livre merveilleux est limpide : arrêtons de 
séparer la nature et la culture, le sauvage et le civilisé, le profane et le 
sacré. La grande illusion, montre-t-elle, c’est de croire que ces sépara-
tions sont naturelles.

La deuxième illusion c’est que de croire que notre bien-être individuel 
peut être déconnecté du bien être des systèmes biologiques et sociaux 
qui nous maintiennent en vie, c’est-à-dire : l’air que nous respirons, 
l’eau que nous buvons, la terre que nous moissonnons, et les commu-
nautés locales dans lesquelles nous vivions.

Ces réflexions, Kathleen Dean Moore nous les propose au milieu de 
paysages spectaculaires, au cœur de la nature sauvage. Là où nous pou-
vons réapprendre à nous émerveiller, et non à rester de marbre face à la 
beauté du monde. Elle propose aussi une nouvelle éthique écologique, 
non punitive, non coercitive, mais qui repose sur la prise de conscience 
de ce que nous sommes vraiment : les gardiens de la terre et pas ses 
propriétaires.

François Busnel
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Actu livres
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L’écologie

de la bienveillance

Par quels procédés l’amour que

l’on a pour les gens se confond

avec l’amour pour des lieux ?

Partie avec son mari sur une petite

île de l’Alaska, Kathleen Dean

Moore s’interroge et observe. La

nature d’abord, où toute vie est

sujette à émerveillement... Mais
le plus beau et le plus simple des

sentiments est dans le partage.

Dire simplement à l’autre, regarde ! Pour les philo

sophes, cela se traduit par « l’éthique du care

(l’attention) ». Il en découle pour l’auteure une

nécessaire « éthique écologique du care-». Pour

autant, peut-on toujours affirmer qu’un acte est
juste s’il crée le plus grand bonheur du plus grand

nombre ? Après son merveilleux Petit Traité de

philosophie naturelle, elle partage ici sa théorie du

bonheur et rappelle, comme le naturaliste Henry

David Thoreau, que pour mieux comprendre les

êtres et les préserver, il faut d’abord apprendre à se

connecter au monde. Eblouissant !

Sur quoi repose le monde, Kathleen Dean Moore,
éd. Gallmeister, 22,80€.
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SILLAGE INFOS

LECTURES DE BORD

Les livres de l'été
Roman historique, récit, essai, biographie...
Il y en a pour tous les goûts ce mois-ci !

Kathleen Dean Moore nous avait déjà enchantés

avec son « Petit traité de philosophie naturelle ».

Avec ce nouvel opus, elle nous ouvre les yeux sur ce

monde sauvage, ce milieu naturel dont nous

dépendons. Chaque petit chapitre est comme

une découverte sur le bateau du monde, servie

par une touche d’humour toujours bienvenue.

Sur quoi repose le monde. Par Kathleen Dean Moore.

Gallmeister. 306 pages. 22,80 €

Sur quoi repose le monde
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